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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Торопецкого района Кудрявцевская основная 

общеобразовательная школа(далее - учебный план) для 5-8 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования», Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287» (Зарегистрирован 

17.08.2022 № 69676)), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план разработан в соответствии с федеральной образовательной 

программой основного общего образования, разработанной в соответствии с 

Порядком разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 

г., регистрационный № 70809) и утверждённой Приказом  Министерства 

просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 22.12.2022 № 71764). 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Торопецкого 

района Кудрявцевская основная общеобразовательная школа, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ ТР  Кудрявцевская ООШ начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-8 классах составляет 34 учебные 

недели.  



Учебные занятия для учащихся 5-8 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8 

классе – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей.  

На физкультуру по учебному плану выделено 2 часа, 1 час перенесён во 

внеурочную деятельность. 

 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может 

быть использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

 

В 5,7,8  классах  из части учебного плана, формируемой  участниками 

образовательных отношений, выделено по  1 часу на элективный курс по 

русскому языку «Трудные вопросы орфографии и пунктуации». 

 В 5 классе  выделен 1 час на элективный курс по английскому языку 

«Увлекательный английский" по запросу родителей. 

В 6 классе выделен 1 час на элективный курс по биологии «Экология 

растений» по запросу учащихся. 

В 7 классе выделен 1 час на элективный курс по биологии «Многообразие 

живых организмов» по запросу учащихся. 



В 8 классе выделен  1 час на элективный  курс «Изучение теории элементов  

вероятности и статистики». 

В МБОУ ТР  Кудрявцевская ООШ языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ ТР  Кудрявцевская ООШ. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 

класса, 2,5 часа – для 6-8 классов,  

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

I четверть с 01 сентября по 27 октября 2023 года (8 учебных недель);  

II четверть с 07 ноября по 30 декабря 2023 года (8 учебных недель);  

III четверть с 09 января по 22 марта 2024 года (11 учебных недель);  

IV четверть с 1 апреля по 24 мая 2024 года (7 учебных недель).  

 



Осенние каникулы в период с 28 октября 2023 года по 05 ноября 2023 года (9 

календарных дней);  

зимние каникулы в период с 31 декабря 2023 года по 08 января 2024 года (9 

календарных дней);  

весенние каникулы в период с 23 марта 2024 года по 31 марта 2024 года (9 

календарных дней).  

Учебный год закончить 24 мая 2024 года.  

 

 

Учебный план 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 0 

Литература 3 3 2 2 0 

Родной язык и родная 

литература 

Родной(русский) язык 0 0 0 0 0 

Родная (русская 

литература) 

0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий) 

3 3 3 3 0 

Второй иностранный язык 

(английский) 

0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 0 

Геометрия 0 0 2 2 0 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 0 

Информатика 0 0 1 1 0 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 0 

Обществознание 0 1 1 1 0 

География 1 1 2 2 0 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 0 

Химия 0 0 0 2 0 

Биология 1 1 1 2 0 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 0 

Физическая культура и 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 0 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 0 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 0 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

ЭК Русский язык 1 0 1 1 0 

ЭК Биология 0 1 1 0 0 

ЭК Английский язык 1 0 0 0 0 

ЭК Вероятность и статистика 0 0 0 1 0 



Итого 2 1 2 2 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 0 

Количество учебных недель 34 34 34 34 0 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 0 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план ООО  МБОУ ТР Кудрявцевской ООШ 

2023-2024 учебный год 

9 класс 

В основу учебного плана основного общего образования положены следующие документы: 

Федеральный уровень. 

 

 Конституция Российской Федерации; 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» с изменениями; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 

декабря 2010 г. № 189 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»,( зарегистрировано в Минюсте 

России 03.03.2011, регистрационный номер 19993) с действующими 

изменениями и дополнениями; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 

«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» 

 Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15 в 

редакции протокола 

№1/20 от 04.02.2020 г.)); 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 19 апреля 2011 г. № 03-255 

«О введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования» 

 Закон Тверской области от 17.07.2013 № 60-ЗО «О регулировании 
отдельных вопросов в сфере образования в Тверской области»; 

 

 Устав МБОУ ТР Кудрявцевская ООШ 

 

Продолжительность учебного года в 9 классе - 34 учебных недели (без учета 

экзаменационного периода). Учащиеся занимаются по пятидневной учебной неделе. 



 

Продолжительность урока в 9 классе составляет 45 минут. 

 

Учебный план для определяет структуру обязательных учебных областей: 

 

- русский язык и литература (русский язык, литература); 

 

- родной язык и родная литература (родной язык (русский), 

родная литература(русская)); 

 

- иностранные языки(иностранный язык (немецкий) , второй иностранный 

язык (английский)) 

 

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика) 

 

- общественно-научные предметы (история, обществознание, география) 

 

- естественно-научные предметы (физика, химия, биология) 

 

-физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности) 

 

На изучение учебного предмета «Русский язык» отводится— 3 часа в неделю. 

 

Учебный предмет «Литература» в 9 классе – 3 часа. 

 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом 

«Иностранный язык(немецкий)» и изучается по 3 часа в неделю и предметом 

«Второй иностранный язык(английский)», который изучается 1 час в неделю. 

 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Родной язык(русский)» и «Родная литература (русская)». На изучение этих предметов 

отводится по 0,5 часа (второе  полугодие – родной   язык 1 час в неделю, первое  

полугодие – родная литература 1 час в неделю). 

 

На освоение содержания учебного предмета «Математика» 3 часа в неделю отводится 

на предмет «Алгебра», 2 часа на предмет «Геометрия». 

 

изучается предмет «Информатика» 1 час в неделю. 

 

 Учебный предмет «История России. Всеобщая история» изучается в 9 классе  2 

часа в неделю. 

 

Учебный предмет «Обществознание» изучается 1 час в неделю. 

 

На предмет «География» отводится 2 часа в неделю. 

 

На изучение предмета «Физика» в 9 классе – 3 часа в неделю. 

 

На изучение предмета «Химия» отводится в 9 классе 2 часа в неделю. 



 

Учебный предмет «Биология» — по 2 часа в неделю. 

 

 

На изучение учебного предмета «Физическая культура» выделяется 2 часа в неделю, 

1 час осуществляется через внеурочную деятельность.. ОБЖ изучается в 9 классе 1 

час в неделю. 

 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, отводится 

0,5 часа отводится на преподавание учебного предмета «Введение в новейшую 

историю России» и 0,5 часа на изучение предмета «Алгебра». 

Предметные области Учебные предметы 

9 

класс 

Обязательная часть  

Русский язык и литература   

Русский язык   3/102 

Литература   3\102 

Родной язык и родная литература Родной (русский) язык 0,5/17 

Родная (русская) 
литература 

0,5/17 

Иностранный язык   

Иностранный   

(немецкий) язык   

3\102 

Второй иностранный 

(английский)язык 

1/34 

Математика и информатика   Математика   0 

Алгебра   3\102 

Геометрия   2\68 

Информатика   1\34 

Общественно-научные предметы   История России.   

Всеобщая история   

2\68 

Обществознание   1\34 

География   2\68 

Естественно-научные предметы   Физика   3\102 

Химия   2\68 

Биология   2\68 

Искусство   Музыка   0 

Изобразительное искусство   0 



Технология   Технология   0 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности   

ОБЖ   1\34 

Физическая культура   2\68 

Итого 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 

Математика   Алгебра   0,5\17 

Общественно-научные предметы    «Введение в новейшую историю 

России» 

 

0,5\17 

ИТОГО  33\1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33\1122 

 
 

Текущий контроль и промежуточная аттестация  

 Освоение обучающимися образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в порядке установленном локальным актом 

«Положение о проведении текущего контроля успеваемости учащихся и осуществления промежуточной 

аттестации». 

 В 9-м классе проводится итоговое собеседование по русскому языку  как допуск к ГИА. Обучение в 9 

классе завершается государственной итоговой аттестацией, которая проходит в период май-июнь в 

соответствии с нормативными документами Министерства образования и науки Российской Федерации, 

Министерства образования Тверской области.  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Торопецкого района Кудрявцевская основная общеобразовательная школа 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Спортивный час 1 1 1 1 1 

Шахматы 1 1 1 1 1 

Театральная студия  "Буратино" 1 1 1 1 1 

Занятие  "Юные краеведы" на базе музея 1 1 1 1 1 

Занятие «Английский в проектах» 0 0 0 0 1 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Профминимум "Моя Россия - мои 
горизонты" 

0 1 1 1 1 

Занятие  "Функциональная грамотность" 1 1 1 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 6 7 7 6 7 

 


	Федеральный уровень.

